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NORDNORD EESSTT PER PER LL’’OOSSTEOPOROTEOPOROSSII

La pandemia di COVID-19 ha posto in evidenza le difficoltà dei nostri 
sistemi sanitari nel gestire non solo le patologie acute, ma anche quelle 
croniche con il pesante rischio di trascurare di curare quest’ultime.
Mai come in questo periodo così complesso, diventa cruciale garantire 
l’assistenza e le cure ai pazienti affetti dalle malattie osteoarticolari, 
che rappresentano la condizione cronica più diffusa nella popolazione 
italiana.
Il congresso aNEop (Associazione interregionale Nord-Est Osteoporosi) 
che si svolge annualmente, rappresenta un’opportunità favorevole di 
ripensare ad un aggiornamento adeguato dei percorsi 
diagnostico-terapeutici appropriati per questa categoria di soggetti.
Il convegno sarà un’occasione di confronto e di condivisione di dati 
scientifici e di esperienze cliniche, tra esperti clinici e tutti quei medici 
che sono coinvolti nel vasto campo osteoarticolare. L’obiettivo è di 
potenziare gli strumenti per una diagnosi precoce delle malattie, e di 
aumentare le informazioni sull’utilizzo e sulla sicurezza dei farmaci, di 
quelli che sono già conosciuti e dei farmaci biologici, che sono 
selettivamente mirati ai meccanismi patogenetici.

In f o rma z i o n i  G e n e r a l i
SEDE DEL CONGRESSO

Hotel Crowne Plaza
Via Belgio, 16 - 37135 Verona, Tel. 045.493.3333

ACCREDITAMENTO ECM
La Società Provider Everywhere s.r.l.u. sulla base delle normative vigenti ha assegnato 

all’evento ID N. 683-361768 n. 7 crediti formativi ECM per 100 Medici Chirurghi.
Obiettivo formativo: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e 

riabilitativi, profili di assistenza – profili di cura.

PROCEDURE DI ATTESTAZIONE DELLA PARTECIPAZIONE E 
VALUTAZIONE DELL’APPRENDIMENTO AI FINI ECM

Ogni partecipante potrà conseguire i crediti formativi ECM assegnati all’Evento, rispettando
i seguenti requisiti: 
• compilazione del questionario di apprendimento rispondendo correttamente ad almeno il 

75% delle domande unitamente alla scheda di valutazione/gradimento dell’Evento, che 
verranno distribuiti a ciascun partecipante al proprio posto a sedere;

• compilazione scheda anagrafica partecipante;
• partecipazione al 90% dell’intera attività formativa residenziale con verifica tramite firma 

di frequenza in entrata e in uscita (si richiede ad ogni partecipante di firmare con la 
propria penna). 

Il mancato rispetto dei suindicati requisiti non darà diritto ai crediti ECM, ma solamente 
all’attestato di partecipazione.
L’attestato di partecipazione verrà rilasciato al termine dei lavori e consegnato al posto a 
sedere di ciascun partecipante dal personale di Segreteria.
L’attestato ECM verrà spedito a tutti i partecipanti che ne avranno diritto dopo il termine 
dell’Evento all’indirizzo riportato sul questionario

ISCRIZIONI
L’iscrizione al Congresso è gratuita fino ad esaurimento dei posti previo invio della scheda 

d’iscrizione compilata.
Iscrizioni online sul sito www.everywheretravel.it/congresses

PRESIDENTE ANEOP COMITATO SCIENTIFICO
Dott. Simone Cenci  Dott.ssa Vania Braga
Milano Dott. Simone Cenci
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Con s i g l i o  D i r e t t i v o

P r o g r amma

Simone Cenci Presidente
Giovanni Arioli Consigliere
Francesco Bertoldo  Consigliere
Mario Biondi   Consigliere
Gloria Bonaccorsi Consigliere
Adriano Bonazza  Consigliere
Roberto Bortolotti Consigliere
Vania Braga  Consigliere
Valentina Camozzi  Consigliere
Renata Caudarella  Consigliere
Vincenzo Cimino Consigliere
Gennaro Di Giovannantonio Consigliere
Roberto Di Virgilio  Consigliere
Milly Donati   Consigliere

Davide Gatti   Consigliere
Sandro Giannini  Consigliere
Diego Giuntini  Consigliere
Franco Grimaldi  Consigliere
Renato La Corte  Consigliere
Roberto Lovato  Consigliere
Giovanni Luisetto  Consigliere
Nazzarena Malavolta Consigliere
Monica Manfredini  Consigliere
Carlo Manzini   Consigliere
Marco Massarotti  Consigliere
Domenico Meringolo Consigliere
Paolo Morachiello  Consigliere
Luigi Moro   Consigliere

Alfredo Nardi   Consigliere
Rita Occhipinti  Consigliere
Pietro Olivi Consigliere
Luca Pietrogrande  Consigliere
Maurizio Rossini  Consigliere
Leonardo Sartori  Consigliere
Gianantonio Saviola Consigliere
Costantino Scremin  Consigliere
Stefania Sella Consigliere
Carlo Trevisan Consigliere
Fabio Massimo Ulivieri Consigliere
Massimo Varenna  Consigliere
Lorenzo Ventura  Consigliere
Fabio Vescini   Consigliere
Ombretta Viapiana  Consigliere

08.30-09.20  Registrazione dei partecipanti

09.20-09.30 Introduzione e finalità del congresso 
 S. Cenci, Milano - V. Braga, Verona

09.30-09.50 Biologia dell’osso: sfide e frontiere 
 F. Grassi, Bologna

09.50-10.00 Discussione in plenaria

10.00-11.30 
GESTIONE DEI FARMACI PER L’OSTEOPOROSI
Moderatori:  S. Giannini, Padova  
 M. Rossini, Verona 
 L. Ventura, Mantova

10.00-10.30 Presentazione e discussione di un caso  
 clinico 
 E. Vantaggiato, Peschiera d/G (VR)

10.30-10.50 Terapia sequenziale: quali opportunità 
 F. Bertoldo, Verona

10.50-11.10 Vitamina D: quotidiana o intermittente?
 D. Gatti, Verona

11.10-11.30 Discussione in plenaria      

11.30-13.00
LE FRATTURE FEMORALI OSTEOPOROTICHE
Moderatori:  N. Malavolta, Bologna
 A. Nardi, Rovigo

11.30-12.15 Epidemiologia delle fratture prima e 
 dopo il COVID-19: ortopedici a confronto
 P. Olivi, Verona  - C. Trevisan, Milano

12.15-12.35 Impatto sulla riabilitazione delle fratture: 
 parere del fisiatra 
 A. Venturin, Padova

12.35-13.00 Discussione in plenaria      

13.00-14.30  A pranzo con il Poeta (Adriano Bonazza)

14.30-16.30
METABOLISMO DELL’OSSO AL FEMMINILE
Moderatori:  V. Braga, Verona 
 S. Cenci, Milano
 D. Gatti, Verona 

14.30-14.50 Terapia ormonale adiuvante: 
 implicazioni 
 O. Viapiana, Verona

14.50-15.10 Osteopatie metaboliche rare 
 S. Sella, Padova

15.10-15.30 Micronutrienti e osso
 S. Migliaccio, Roma

15.30-15.50 Drug holiday dei farmaci per 
 l’osteoporosi 
 V. Braga, Verona

15.50-16.10 Endocrinopatie e osso 
 V. Camozzi, Padova

16.10-16.30 Discussione in plenaria      

16.30-18.00
PATOLOGIE OSTEOMETABOLICHE: 
AGGIORNAMENTI
Moderatori:  R. Bortolotti, Trento
 L. Sartori, Padova

16.30-17.00 Presentazione e discussione di un caso  
 clinico 
 C. Benini, Verona 

17.00-17.20 Algodistrofia: nuove evidenze 
 A. Fassio, Verona

17.20-17.40 Inquinamento e osteoporosi
 G. Adami, Verona

17.40-18.00 Discussione in plenaria      

18.00-18.10 Conclusioni 
 S. Cenci, Milano - V. Braga, Verona 

18.10-18.30 Compilazione questionario ECM


